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Расписание организации образовательной деятельности по 

образовательным областям 

с детьми с 1до 7 лет  

(основной части программы и регионального компонента)  

на 2025-2026 учебный год 
 

  



 
№ 

гр. 
№ 5  

вторая гр. р/в 

(1-2) 

№10 

1 младшая 

группа р./в.(2-3) 

№8 

разновозрас. 

гр. р/в(1-3) 

№9 

1 младшая 

группа р/в(2-3) 

№ 7 

вторая  

младшая 

 

№ 13 

вторая 

младшая 

№3 

средняя  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1)9.00-9.10  

Расширение 

ориентировки  в 

окружающем и  

развитие речи 

 

2) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 

Физическое 

развитие 

1) 9.00-9.10  

Познавательное 
развитие 

 

2) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 
Физическое 

развитие 

1) 9.00-9.10  

Познавательное 
развитие 

 

2) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 
Физическое 

развитие 

1) 9.00-9.10  

Познавательное 
развитие 

 

2) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 
Физическое развитие 

1) 8.45-9.00 
Физическое 

развитие 

 

2) 9.15-9.30 
Познавательное 

развитие 

(Окружающий мир. 
Природа) 

/ 
Социально-

коммуникативное 

1)9.10-9.25 

Физическое 
развитие 

 

2) Познавательное 
Развитие 

 (ФЭМП)  

 

 

 

 

 

1) 9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

2) 9.40-10.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Рисование/ 

Лепка) 
 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

3) 9.00-9.10 

Музыкальная 

деятельность 

  

4) 9.20-9.30 

Деятельность с  

дидактическим 

материалом 

 

3) 9.00-9.10 

Музыкальная 
деятельность 

  

4) 9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Лепка/конструиро

вание) 

3) 9.00-9.10 

Музыкальная 
деятельность 

  

4) 9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Лепка/конструи

рование) 

3) 9.00-9.10 

Музыкальная 
деятельность 

  

4) 9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Лепка/конструиров

ание) 

3) 9.00-9.15 

Музыкальная 
деятельность 

 

4) 9.40-9.55 

Познавательное 

развитие 

 (ФЭМП) 

3) 8.45-9.00 

Физическое 
развитие 

 

4) 9.25-9.40 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

3) 9.10-9.30 

Физическое 

развитие 

 

4) 9.40-10.00   
Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

С
Р

Е
Д

А
 

5) 9.00.-9.10 

Расширение 

ориентировки  в 

окружающем и  

развитие речи 

 

6) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 

Физическое 

развитие 

 

5) 9.00.-9.10 

Речевое развитие 

 

6) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 
Физическое 

развитие 

 

 

5) 9.00.-9.10 

Речевое развитие 

 

6) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 
Физическое 

развитие 

 

 

5) 9.00.-9.10 

Речевое развитие 

 

6) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 
Физическое развитие 

 

 

5) 8.45-9.00 

Физическое 

развитие 

 

6) 9.25-9.40 

Художественно -
эстетическое 

развитие 

(Рисование)/ 
Конструирование) 

 

5) 9.00-9.15 

Речевое развитие 

 

6) 9.25-9.40 
Художественно -

эстетическое 
развитие 

(Рисование/Лепка) 

 

5) 9.00-9.20 

Музыкальная  

деятельность 

 

6) 9.35-9.55 

Речевое 

развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

7) 8.45-8.55 

Музыкальная 

деятельность 

 

8) 9.20-9.30  

Деятельность с  

дидактическим 

материалом 

 

7) 9.00-9.10  

Художественно- 

эстетическое 
развитие 

(Рисование) 

 

8) 10.00-10.10 

Музыкальная 

деятельность 

7) 9.00-9.10  

Художественно- 

эстетическое 
развитие 

(Рисование) 

 

8) 10.00-10.10 

Музыкальная 

деятельность 

7) 9.00-9.10  

Художественно- 

эстетическое 
развитие  

(Рисование) 

 

8) 10.00-10.10 

Музыкальная 

деятельность 

7) 9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность 
(воспитатель) 

 

8) 9.40-9.55 

Речевое развитие 

 

7) 8.45-9.00 

Физическая 

культура 

 

8) 9.30-9.45 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация/           
Конструирование) 

 

 

 

7)9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир. Природа) 

/ 

 Социально-

коммуникативн

ое развитие 

 

8) 9.40-10.00 

Физическое 

развитие  

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9) 9.00-9.10  

Деятельность со  

строительным 

материалом 

 

 

10 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 

Физическое 

развитие 

 

9) 9.00-9.10  

Речевое развитие 

 

10) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 
Физическое 

развитие 

 

 

9) 9.00-9.10  

Речевое развитие 

 

10) 9.20.-

9.30(1) 

9.35-9.40(2) 
Физическое 

развитие 
 

 

9) 9.00-9.10  

Речевое развитие 

 

10) 9.20.-9.30(1) 

9.35-9.40(2) 
Физическое развитие 

 

 

9) 8.45-9.00 

Физическое 

развитие 

 

10) 9.40-9.55 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Аппликация/ 
Лепка) 

 

9) 9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность 
(воспитатель) 

 

10) 9.30-9.45 
Познавательное 

развитие 

(Окружающий 
мир. Природа) 

/ 

Социально-
коммуникативное 

развитие  

 

 

 

 

9) 9.00-9.20 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Аппликация/ 
Конструирование 

 

10) 9.40-10.00 

Физическое 

развитие 
 

 Вариативная часть формируемая участниками педагогического процесса реализуется в  самостоятельной, организованной деятельности детей в течение дня 

 

 
У/Г 8.00. 

(в группе) 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.00. 

(в группе) 

8.00. 

(в группе) 

8.00. 

(в группе) 

7.45. 

(1-С, 2-М) 

7.45 

(1-М, 2-С) 
7.55.   

(1- М, 2 –С) 



 №12 

средняя 

№ 1 

старшая 

№ 14 

старшая 

№ 4 

подготовите-я 

№ 11 

подготовите-я 

№6подг-я/комп. №2 старшая./комп. 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

 

1)9.00-9.20 

Речевое развитие 

 

2) 9.30-9.50 
Музыкальная 
деятельность 

1) 9.00-9.25 

Речевое развитие 
 

 

2) 10.10-10.35 

Физическое 

развитие 

1)9.00-9.25 

Речевое развитие 

 

2)9.35-10.00 

Физическое 
развитие 

 

3)15.20-15.45 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

1)9.00-9.30 

Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

 

2)9.40-10.10 

 Речевое развитие 

 

3)11.40-12.10 

Физическое 

развитие                  

(на открытом 
воздухе) 

 

1)9.00-9.30 

Познавательное 
развитие 

(ФЭМП) 

 

2)10.45-11.15 

Физическое 

развитие 
 

3) 15.15-15.45 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

1) 9.00-9.30 (1) 

9.40-10.10 (2) 

Речевое развитие/Л 

) 

 

2) 10.35-11.05 

Музыкальная 

деятельность 

 

3) 15.15-15.45 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(Лепка/Аппликация) 

1) 9.00-9.20 (1) 

9.30-9.50(2) 

Речевое развитие 

(лог.) 

2)10.00-10.25 

Музыкальная 

деятельность 

3)15.20-15.45 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 
мир.Природа) 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

3) 9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование/Лепка) 

 

4) 9.40-10.00 

Физическое 

развитие 

 

3) 9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП)  

 

4)10.10-10.35 

Физическое 
развитие 

 

5)15.20-15.45 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(Конструирован

ие) 

4)9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

5)9.40-10.05 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

 

 

4)9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

5)9.50-10.20 

Музыкальная 
деятельность 

 

6)15.15-15.45 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(Конструирование 

4)9.00-9.30 

Речевое развитие 

 

5) 9.45-10.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

 

6)10.30-11.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

4) 9.00-9.30 (1) 

9.40-10.10 (2) 

Речевое развитие/Л 

 

5) 10.45-11.15 

Физическое 

развитие 

 

6) 15.20-15.50 

Познавательное 
развитие  

(Окружающий мир. 
Природа) 

4)9.00-9.25(1) 

9.30-9.55(2) 

Речевое развитие 

(лог.) 

 

5)11.40-12.05 

Физическое развитие                  
(на открытом воздухе) 

 

6)15.20-15.45 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка/Аппликация) 

 

С
Р

Е
Д

А
 

5) 9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

6) 9.35-9.55 

Музыкальная 
деятельность 

 

6) 9.00-9.25 

Речевое 

развитие 

 

7) 10.05-10.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

8) 15.20-15.45 

Социально-
коммуникативно

е развитие 

 

 

6)9.00-9.25 

Речевое развитие 

 

7)9.35-9.55 

Музыкальная 

деятельность 

 

8)15.20-15.45 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(Конструирован

ие) 

 

7)9.10-9.40 

Физическое 

развитие 

 

8)10.40-11.10 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(Рисование) 

 

9) 15.15-15.45 

Познавательное 

развитие  
(Окружающий 

мир.Природа) 

7)9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

8)9.50-10.20 

Физическое 
развитие 

 

9)15.55-15.45 

Познавательное 

развитие  

(Окружающий 
мир.Природа) 

7) 9.00-9.30 

Познавательное 

развитие (ФЭМП 

 

8) 9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(Рисование) 

 

9) 11.40-12.10 

Физическое 

развитие                 
(на воздухе) 

 

7) 9.00-9.25 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

8)10.30-10.55 

Физическая культура 

 

9)15.20-15.45 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование) 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

7) 9.10-9.30 

Физическое 

развитие 

 

8) 9.40-10.00 

Познавательное 

развитие 
(Окружающий 

мир. Природа) 

/  
Социально-

коммуникативное 

развитие 
 

9) 9.25-9.55 

Музыкальная 

деятельность 

 

10)10.10-10.35 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(Рисование) 

 

11)11.25-11.50 

Физическое 

развитие                  
(на открытом 

воздухе) 

15.20-15.45 

 

9)9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Лепка/ 

Аппликация) 

 

10)10.10-10.35 

Физическое 

развитие  

 

11)15.20-15.45 

Познавательное 
развитие             

(Окружающий 

мир/Природа) 

 

 

 

10)9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
 (Аппликация) 

 

11)10.45-11.15 
Физическое 

развитие 

 

12)15.15-15.45 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

 

10)9.00-9.30 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

 

11)9.40 -10.10 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(Лепка) 

 

12) 15.15-15.45 

Социально-

коммуникативное 
развитие  

 

10) 9.00-9.30 (1) 

9.40-10.10 (2) 

Речевое развитие/Л 

 

 

11) 10.40-11.10 

Музыкальная 
деятельность 

 

12) 15.15-15.45 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
 

 

10) 9.00-9.25 (1) 

9.30-9.55(2) 

Речевое развитие    

(лог.) 

 

11)10.05-10.30 

Музыкальная 
деятельность 

 

12)15.20-15.45 

Познавательное  

развитие 

(Конструирование) 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9) 9.10-9.30 

Физическое 

развитие 

 

10)9.40-10.00 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(Аппликация/ 
Конструирование) 

 

12) 9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(Лепка/Аппликац

ия) 

 

13) 9.45-10.10 

Познавательное 
развитие              

(Окружающий 

мир. Природа) 

 

12)9.25-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

 

13)11.25-11.50 

Физическое 
развитие 

(на открытом 

воздухе) 

 

 

13)9.00-9.30 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

 

14)10.00-10.25 

Музыкальная 
деятельность 

 

15)15.15-15.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Лепка/) 

  

 

13) 9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(Аппликация) 

 

14)10.35-11.05 

Музыкальная 

деятельность 
 

15) 11.40-12.10 

Физическое 
развитие                  

(на открытом 

воздухе) 
 

 

13) 9.00-9.30 (1) 

9.40-10.10 (2) 

Обучение грамоте 
(лог.) 

 

14) 10.45 -11.15 

Физическое 

развитие 

 

15) 15.15-15.45 

Познавательное  

развитие 
(Конструирование) 

13)9.00-9.25 

Речевое развитие 

(воспитатель) 

 

14)10.10.-10.35 

Физическое развитие 

 

 

15)15.20-15.45 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
 

 Вариативная часть формируемая участниками педагогического процесса реализуется в  самостоятельной, организованной деятельности детей в течение 
дня 

У/

Г 
7.55 

(1-С, 2-М) 

8.05. 

(1-С,2-М) 

8.05 

(1-М, 2-С) 

8.25 

(1-М, 2-С) 

8.25. 

(1-С, 2-М) 

8.15. 

(1-С, 2-М) 

8.15. 

 (1-М, 2-С) 
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